DALLA
LAVANDERIA

Bentornati carissimi lettori,

la volta precedente vi ho consigliato come trattare i capi ingrigiti ed ingialliti. Oggi vi propongo “le
macchie piu difficili” da eliminare causate da fattori esterni e soprattutto da distrazioni che ci
mettono in difficolta nella rimozione. Come sempre spero di esservi stata utile e... alla prossima
edizione.

Baci, Carla

Ogni bucato in famiglia ¢ una raccolta di vari tipi di macchie, pit 0 meno insistenti, pitt 0 meno
grandi, soprattutto quando in casa ci sono bambini piccoli, animali o persone da accudire. Per poter
riutilizzare al meglio gli abiti, dobbiamo trattare queste macchie al meglio, per riuscire a
rimuoverle tutte. Qui qualche idea semplice e a basso costo all’insegna del risparmio.

Se all’interno della famiglia ci sono figli piccoli per eccellenza le macchie da sconfiggere e
rimuovere saranno quelle di frutta, erba, cioccolato, gelato, macchie di grasso, sangue e non da poco
macchie di biro e pennarello.

Ecco come rimuovere questi tipi di macchie frequenti sui vestiti dei bambini:

1. come rimuovere le macchie di frutta: utilizziamo acqua fredda con poche gocce di
ammoniaca delicata e di acqua ossigenata; se le macchie sono gia scure o secche, uniamo
all’acqua fredda un po’ di bicarbonato. Procediamo poi con il lavaggio abituale in lavatrice.

2. per rimuovere le macchie di erba sfreghiamo con sapone di Marsiglia la macchia da
trattare, poi immergiamo il capo per un paio d’ore in acqua fredda e infine procediamo con
il lavaggio abituale in lavatrice.

3. rimuovere le macchie di cioccolato: una nota importantissima da sottolineare per le macchie
di cioccolato ¢ che il capo non vai mai lavato subito con acqua calda. Cosi come per 1’erba
la soluzione da usare e quella di sfregare la macchia utilizzando sapone di Marsiglia, anche
liquido, lasciando il capo in ammollo in acqua fredda, e solo dopo un paio di ore procedere
al lavaggio in lavatrice, ma ad una temperatura medio-bassa.

4. la macchia di gelato va smacchiata e rimossa seguendo 1’indicazione della macchia di frutta
se il gusto ¢ frutta o crema; se il gusto ¢ al cioccolato invece si smacchia come quella del
cioccolato tradizionale, con acqua fredda.

5. per la rimozione delle macchie di grasso o sangue immergere il capo in acqua fredda e
sfregare energicamente con una goccia di detersivo per 1 piatti. Procedere poi con il lavaggio
abituale in lavatrice . Se non ¢ possibile immergere il capo, possiamo formare una ‘pappetta’
di acqua e borotalco da applicare sulla macchia; lasciamo seccare e solo sopo
spazzoliamo via tutto.

6. rimuovere segni di biro e pennarello: un gesto semplice e molto veloce e quello si
tamponare i segni di penna con alcool, lasciare agire qualche minuto e lavare subito il capo
in lavatrice e procedere con il programma indicato.



